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 POSSIAMO TRASFORMARE OGNI NOSTRO 

ISTANTE IN UN GUADAGNO ETERNO 

Onorevoli Musulmani! 

Il tempo è sia una grande benedizione creata dal 

Signore l’Onnipotente, sia una prova importante. In 

realtà, la lunghezza o la brevità del tempo è legata 

alle emozioni che viviamo. Ci sono momenti tali da 

valere una vita intera; non vorremmo mai che 

passassero. Ci sono anche momenti in cui la tristezza 

ci avvolge da ogni lato e vorremmo che finissero 

subito. Arriva un istante in cui la nostra anima si 

riempie di pace e il nostro cuore si rasserena. E arriva 

un istante in cui il tempo incombe su di noi come un 

incubo e il nostro cuore si stringe. Tuttavia, ci sono 

certi momenti in cui Allah l’Altissimo apre le porte 

della Sua misericordia e del Suo perdono, offrendoli 

come dono ai Suoi servi. Ecco, il mese di Rajab, il 

primo dei tre mesi sacri che accoglieremo domenica 

prossima, e la Notte del Regaib, che osserveremo 

nella notte tra giovedì e venerdì, sono un dono del 

nostro Signore Onnipotente per noi.  

O Mio Giovane Fratello! 

Stai vivendo il periodo più benedetto della vita 

che ti è stata concessa. Tra coloro che il nostro 

Profeta (pbsl) ha menzionato come persone che 

saranno all’ombra del Trono nel Giorno del Giudizio, 

quando non ci sarà altra ombra, ci sei anche tu.1 È 

nelle tue mani trascorrere questo periodo della tua 

vita compiendo opere utili che ti condurranno alla 

felicità eterna, oppure commettendo errori di cui in 

seguito proverai pentimento. È nelle tue mani 

benedire il tuo tempo con il sujud, oppure sprecarlo 

con l’alcol che confonde la mente e con le sostanze 

stupefacenti che mettono a rischio la tua salute. È 

nelle tue mani trascorrere i tuoi giorni digiunando per 

raggiungere la pace interiore, oppure trasformare la 

tua vita in una prigione attraverso l’adulterio e 

l’immoralità. È di nuovo nelle tue mani diventare 

vicino del nostro Profeta (pbsl) nell’aldilà eterno per 

un piccolo atto di bene o per aver reso felice un 

orfano, oppure distruggere la tua vita e quella dei tuoi 

cari con il gioco d’azzardo e le scommesse che 

rovinano le famiglie.  

Cari Genitori! 

Così come il tempo è un dono affidato a noi, 

anche i nostri figli sono per noi un affidamento. Una 

delle principali cause che spingono i bambini verso 

l’errore e il peccato è la mancanza di attenzione e di 

cura. I nostri figli si aspettano da noi che diamo loro 

valore, che siamo presenti sia nei momenti felici che 

in quelli difficili. Sì, le ombre dei giorni benedetti in 

cui la misericordia di Allah scenderà come pioggia 

abbondante si sono posate su di noi, Alhamdulillah. I 

tre mesi sacri e le notti dei Kandil sono un clima 

spirituale che apre la porta al pentimento, alla 

speranza e alla guarigione del cuore. Far sì che questi 

momenti benedetti diventino un’occasione per 

camminare mano nella mano con i nostri figli, per 

condividere la stessa tavola nelle nostre case e la 

stessa fila nelle nostre moschee, sarà il nostro 

guadagno più grande. 

Cari Credenti! 

Il nostro Amato Profeta (pbsl) ci riferisce in un 

suo hadith qudsi che il Signore l’Altissimo ha detto 

quanto segue: “Il figlio di Âdamo maledice il 

tempo. Tuttavia, sono Io che ho creato il tempo! 

Sia la notte che il giorno li ho creati Io.”2 Sì, miei 

cari fratelli! Ciò che spetta a noi è riconoscere il 

valore del tempo e trasformare ogni nostro istante in 

un guadagno eterno. È vivere una vita obbedendo ai 

comandamenti del nostro Signore e seguendo le orme 

del nostro Profeta (pbsl). È immergersi nel Sacro 

Corano, la nostra guida di vita, e illuminare le nostre 

case con la sua benedizione. È impegnarsi ad ottenere 

il compiacimento del nostro Signore, e non per 

seguire i nostri bassi desideri e capricci. È di 

abbandonare le nostre cattive abitudini e proteggere 

sia noi stessi che i nostri figli dal tormento 

dell’inferno. 

Vi porgo i miei auguri per i tre mesi sacri e per 

la notte del Regaib; vorrei concludere il mio sermone 

con il significato della Sura Al-Asr, che ci mostra la 

via per trasformare la nostra vita mondana in una 

felicità eterna: “Per il Tempo! Invero l’uomo è in 

perdita, eccetto coloro che credono e compiono il 

bene, vicendevolmente si raccomandano la verità e 

vicendevolmente si raccomandano la pazienza.”3  

                                                 
1 Bukhari, Adhan, 36. 
2 Buhârî, Edeb, 101. 
3 Al-Asr, 103/1-3. 
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